Le Club Santé Séniors 86 (C2S) — rentrée 2025-2026

Le Club Santé Séniors (C2S) est destiné aux adhérents MGEN retraités.

Sa mission premiere est I'action sociale et la prévention en faveur des membres du club.

Des activités culturelles et de loisirs, animées et coordonnées par des bénévoles du club, sont proposées par le C2S
86

A Poitiers : carterie, chant choral, langues : Anglais, Espagnol, lecture et cinéma. Ces activités ont lieu au local du
C2S, 42-44 rue du Rondy, a Poitiers.

Hors de Poitiers : gymnastique et musculation au CREPS de Boivre, randonnée pédestre, randonnées-voyages,
voyages culturels.
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Vous trouverez dans les informations jointes :
e Un descriptif / programme pour chacune des activités.
eLes coordonnées des responsables.
eLes dates des rendez-vous de septembre ou octobre.
Les nouveaux retraités peuvent contacter directement les responsables des activités souhaitées.

Conditions d’inscription au C2S en bref

oEtre adhérent 3 la MGEN

oEtre retraité

eRenseigner la fiche d'inscription et participer aux frais :
=>contribution annuelle de 15 € pour I'ensemble des activités, 20 € pour les non MGEN (voir fiche)
=> Le cheque doit étre libellé a : Club Santé Seniors MGEN 86

Pour celles et ceux qui souhaitent pratiquer la randonnée pédestre et / ou la gymnastique, musculation, il faut
compléter un dossier de demande de licence 2FOPEN (Fédération Francaise Omnisports des Personnels de
I’Education Nationale), daté et signé apreés le 1°" septembre 2025.

=>» Le chéque doit étre libellé & : 2FOPEN 86

L'ensemble du courrier est a envoyer a:
CLUB SANTE SENIORS 86
BP 40298
86007 POITIERS CEDEX

IMPORTANT : utilisez uniquement cette nouvelle adresse postale du C2S et respectez impérativement le libellé ci-

dessus. Surtout, n’envoyez plus vos dossiers a la MGEN.
N.B. Les dossiers incomplets ne seront pas traités.
Si vous aussi vous avez envie d’animer une nouvelle activité, selon une périodicité a votre convenance, alors venez
rejoindre I'équipe du C2S.
Merci de nous contacter a I'aide du coupon-réponse joint a renvoyer a |I'adresse ci-dessus.
Bonne rentrée a tous,

Le groupe de coordination
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PROPOSITION D’ANIMATION
Nom, prénom :
Courriel : téléphone :

Activité proposée et descriptif :

Et si vous voulez juste suggérer une activité que vous aimeriez trouver au C2S, et qui ne figure pas ci-
dessus, dites-nous laquelle :




