Club santé séniors MGEN 86 — Randonnée pédestre

Septembre - octobre 2026

Départ des randonnées a 14h, PON/LN, Chaussures de marche

sauf indication différente

vivement conseillées

Randonnée de rentrée a Saint-Benoit ! Vallée du Miosson, RV parking
mardi ler |sept. |Saint-Nicolas, 9 km
Béruges, RV, place de I'église et de la mairie, environ 10 km, raccourcis
jeudi 3 |sept. |éventuel a 7,5km
mardi 8 |sept. | Bonnes, parking de la Maison pour tous (juste avant le pont) 10,5 km.
mercredi 9|sept. |Annulé
jeudi 10 | sept. | Nouaille Maupertuis RDV parking de I'abbaye, 10 km environ
mardi 15 [ sept. | Sevres-Anxaumont, Départ parking de la salle polyvalente, environ 10 km
mercredi 16 | Sept. |Buxerolles, R.V : parking du vélodrome a la Pépiniere
Beaumont, RV. place de la mairie-11 novembre, 10km avec raccourcis
jeudi 17 | sept. |possibles
mardi 22 | sept. | Saint-Benoit, RV. Parking de la Hune, environ 10 km
mercredi 23 | Sept. |Saint — Benoit, R.V : halle de tennis de Chantejeau
Journée compléte, Jazeneuil et Curzay sur Vonne, en compagnie de la
jeudi 24 | sept. |2FOPEN-79.
mardi 29 | sept. | Morthemer, parking prés de I'étang, 10km
mercredi 30 | sept. |Dissay, R.V : parking de I'’école, pres du chateau
jeudi ler|oct. Nueil I'Espoir, RV parking des camping-cars, 11 km environ
Montreuil-Bonnin, RV. Parking de la Fontaine de I'Orteil (au bout de la rue
mardi 6|oct. |de I'Etang du Roi).10,2 km
mercredi 7 | oct. Pouzioux la Jarrie, R.V : parking du chateau d’eau de Beauvoir
jeudi 8| oct. Migné-Auxances , RV, place de la mairie, salle Jean Ferrat, 11km environ
Quingay, RV Fontaine de Ringere, 10,3 km,
mardi 13 | oct. =>» raccourcis 8 km
mercredi 14 | oct. Randonnée jointe a celle du mardi 13 octobre
Journée compléte : du théatre gallo-romain de Vieux-Poitiers (randonnée 7
jeudi 15 | oct. a 8km+ visite), au Théatre Blossac a Chatellerault (visite).




